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Jidelnicek

Rl
-\
od 06.09.2021 do 10.09.2021
Pondéli 6.9.2021 T
Snidané Kola¢ mix 2 ks , Cokoladové miléko , rohlik mrkvovy, pastika,
¢aj se sirupem (A: 01a, 01c, 03, 06, 07)
Obéd Pol. skotska, prazska hovézi pecené, ryze, napoj ovocny (A: 01a, O1c,
Vecere Selska vepf. pecené, Spenat, bramborovy knedlik,
bily jogurt s misli mix slupinky, ovoce, ¢aj ovocny (A: 01a, 01d, 03, 07)
Utery 7.9.2021
Snidané Rohlik, pomazanka z pe¢eného masa, &aj ovocny, chléb, perla, varené véjee, )
jablko, bila kava (A: 01a, 01b, 03, 06, 07, 10)
Obéd Pol. lusténinova , smazeny vepf. fizek, brambory, kompot, napoj ovo
01c, 09, 10) ,
Vecere Kufeci na smetané, téstovina, bulka se saldmem, zelenina, ¢aj ny (Qg 01a,
03, 07) &
Streda 8.9.2021 - @ (
Snidané Makovy zavin, mléko, chléb, pomazanka ze strouhaného syru, C{) J = ‘
¢aj ovocny se sirupem (A: 01a, 01b, 03, 06, 07) ~
Obéd Pol. Eesnekova s fritatovymi nudlemi nebo krutony, vafené vejce 2 ks, J ';
¢ocka na kyselo, okurek sterilovany, chléb, napoj ovocny (A: 01a,&%3, 03, _ %
07, 09, 10) \ a é
Vecere Hovézi maso na pepfi, brambory, salat zeleninovy mix, Satecek listo
ovoce, ¢aj ovocny (A: 01a, 01c, 03, 07, 09)
Ctvrtek 9.9.2021 <
Snidané RaZenka, maslo, dzem, mlé€ny népoj, chléb , pomazanka z ryb v tomaté
¢aj se sirupem (A: 01a, 01b, 04, 06, 07)
Obéd Pol. kvétadkova, ryba pfirodni, brambory s ramou, salat zeleninovy,
napoj ovocny (A: 01a, 04, 07, 09) @
Vecere Vepriova pecené na zampionech, ryze, mlécny vyrobek +1 rohlik, ovoce,

¢aj ovocny (A: 01a, O1c, 07, 09)
Patek 10.9.2021

Snidané Rohlik graham, syr Zervé, bila kava, chléb, rama, $unka, zelenina, &aj
01b, O1c, 04, 06, 07)

Obéd Pol. zelna, dukatové buchti¢ky s krémem, &aj ovocny (A: 01a, 01c, 03,

Veéefe Pa  Pouze ZS Rep¢in (A: 01a, 01c, 03, 06, 07, 11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnicku a alergen(i vyhrazena!  Seznam alergen( na nasténce SJ. .
STRAVA je uréena k okamzité spotfebé! Doba spotfeby pokud neni uvedeno jinak: teplé pokrmy — v co nejkﬂél’ dobé (max. do v!

zchlazené a studené pokrmy - do 12 hodin. 9F
Povinnosti kazdého stravnika je odhlaSovat stravu v dobé nepfitomnosti ve $kole a ihned nahlasit ukonéeni steayovani, zmé
zvyklosti. V pfipadé neopravnéné objednavky je strava za plnou cenu, i kdyz neni vyzvednuta!

Kolektiv 8kolni jidelny Vam pfeje dobrou chut

Vedouci kucharka: lvana Grégrova
Vedouci Skolni jidelny: Jana Navafikova Novotna

vefejna informacdni sluzba



